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mMenus de la semaine €cole primaive

48 Semaine 24/11/2025-30/11/2025
 epas o wars Seud
Midi
entrée Salade endives cyanbeyyies Batonnets de cruditées a Salade verte Velouté lentilles Corail au
fenouil croqueyr \ait de coco
Plat evatin de ghocchi av Boulettes de boeutf sauce Rougail de saucisses Beignets de calamar & \a
govYgongzola Yomate et basilic Yomaine
**6\0 Lac Oeu** **6‘0** FHKF 1\"\‘6\0 Oeu*s\‘
amiture Polenta gratinée Riz basmati havicots verts
*¥ mcs\"\‘ FHKF FHFH
Dessert ‘Poire au chocolat eateav aux pommes Fromage blanc coulis fruit Fruits
grandmere Youge
FHKF **6‘0 Coq' La'c Oeu*i\‘ *¥ mcs\"\‘ FHFH
Allergenes el () Oev  Poi Az | Soj lLac Cog Cel | Sé&s Mou sul | Lup Mol
Sluten Grustacés Oeufs Poisson Avachide |Soja | Lactose Fyuits coque Celeri Sésame Moutarde | sulfites  Lupin Mollusques
Foumisseurs : k Fruits et légumes Produits laitiers/épicerie/ Pain : Artisans
Vil e 2 P ) Echanges Paysans surgelés: boulangers de
G etaading \ﬂ”‘m“.é/ I Biocoop | Abeil =ttt Echanges Paysans /
| Lamorlette | will | —_— E—

Echanges Paysans Sur réservation 04 92 45 17 54 #Nom ?



A9 Semaine
‘ Repas Lundi
midi
entrée Salade verte
Plat Sauté de poulet al\a
moutarde
** Lac Mou**
eamiure Coquillettes
##6\0#’\‘
‘-Fromwge
Dessevrt Yaourt cassonade
*¥ Lac’\‘*
Allergeénes &y v

FOUYNISSEUrs :

Viandes de France

SCIC Abattoir GLILLESTRE
| Lamoviette | vl |
Echanges Paysans
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wr \Zes\'ana
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P\C‘;Ue‘\ Re

mMenus de la semaine €cole primaive

01/12/2025-034/12/202S

wars Seud
‘Potage de \égumes d'hiver Tartine av $t+ movet
*¥ C)e\i‘* 1\"\‘6\0 Lac**
aioli et ses légumes Quiche aux oighong vy de buttemut
carameligés et \ardonsg
KKK ##6\U L“c Oel’#i\‘ *¥ oe\*#
Ri3 basmati

FHHH

Fromage
*¥ La.cs\"l‘
Compote de pomme sablé Fruits wréme av chocolat maison,
MAISoNn

##6\U Lac Oell#i\‘ HFHHF ** L&ac oeu'l\"\‘

Oeu Poi AvR Soj Lac Coq Cel Sés Mou sul Mol

Lop

Sluten Crustacés Oeufs Poisson Arachide Soja Lactose Fruits coque Celeri | Sésame Moutarde | sulfites  Lupin | mollusques

i k Fruits et légumes

Echanges 'Pa\{sans
IBiOCOOP I Abe“ E-'\'I.':I!:l‘._ll LT

¥

\\'IAHD!S
0€ FRANCE
—

Pain : Artisans
boulangers de

Produits laitiers/épicerie/
surgelés:
Echanges Paysans /

A8

Sur réservation 04 92 45 17 54 #Nom ?



