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mMenus de la semaine €cole primaive

Semaine 08/12/2025-14/12/2028
 epas o ars Seud
Midi
entvée Betteraves & 1z grecque CGruditées & croquer et Créme de byoccoli au pesto Salade verte
houmous
*¥ mcs\"\‘ *¥ Sess\‘i‘ *¥ Coq'i‘* FHFH
Platr poisson pané Tartiflette végétarienne  Sauté de veau aux olives Chili con tamé
##6\U tpoi#* *¥ Lacﬂ\‘* 1\‘*6\0 L“c## FHFN
eamiture petits pois & 1z menthe Penne Ri2 basmati
FHHF ##6\0#’\‘ FHFN
Dessert  Fromage blanc couvlis abyicot  Fondant maryons choco Fruits Yaouvtr
*¥ mcs\"\‘ **6\0 Lac Oeu** FHKF *K Lac**
Allergeénes el v Oev  Poi Az Soj Lac Coq Cel | Sés Mou sul | Lup Mol
Sluten Gustacés Oeufs Poisson Avachide |Soja | Lactose Fyuits coque Celeri Sésame Moutarde | sulfites  Lupin Mollusques
Foumisseurs : k Fruits et légumes Produits laitiers/épicerie/ Pain : Artisans
Vil e 2 ' ’ ) Echanges Paysans surgelés: boulangers de
B i el \ﬂ”‘m“.é/ | Biocoop | Moeil et Echanges Paysans /
I Lamoviette | will | —

Echanges Paysans Sur réservation 04 92 45 17 54 #Nom ?
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mMenus de la semaine €cole primaive

1S/12/2025-21/12/202S

Mmavrdi

Coleglaw

** AYa Mou Deu Soj**

Tajine d'agneav

FHHF

Semovule

1\‘*6\0 Lac**

AYa Soj

Lac Coq

Jeudi

Gougeéres av fromage -

MOoUSSe AU saumon
*6ly Lac Oev Poi**

Roulés dee dinde farcis,
sauce auX champignhong
*6lu Lac Dev**
pommes pin (pommes de
Yterve)

*6lu Lac Dev**

Fromage blanc covlisde  Biche aux deux chocolats
mangue
*¥ mc*’F

**6lu Cog Lac Dev**

Cel Sés Mou sul

Soupe aux pois cassés

Dos de mevlv sauce
cityonnée
*¥ Lac tPoi#-l\‘
Ri3 basmati

FHHF

pommes au four

FHHF

Lup Mol

Sluten Gustacés Oeufs Poisson Avachide |Soja | Lactose Fyuits coque Celeri Sésame Moutarde | sulfites  Lupin Mollusques

Semaine
‘ Repas Lundi
Midi
entvrée
Plat 6aletrte de blé aux
épinards
1\"\‘6\0 c,e‘ soj#i\‘
amiture  eratin de courge et pomme
de Yerve
*¥ mﬂ\‘s\‘
Fromage Fromage
*¥ Lac’\‘*
Dessert Frurts
A\\érgénes & (&) Oeu
FouNisseurs : i k Fruits et légumes
Viandes de France ' ’ /  Echanges Paysans

SUIG Abattoir GLILLESTRE
| Lamovlette [ wyill |
a:hanges ‘Pa\{sans

\\'IAHD!S
0€ FRANCE
—

AGRIGL
BIOLOGIO

| Biocoop | Abeil

Produits laitiers/épicerie/
surgelés:
Echanges Paysans /

Pain : Artisans
boulangers de

Sur réservation 04 92 45 17 54

#Nom ?



